
  

Lounas Viikko 43    

Maanantai 
Kermainen kanakeitto(L,G)    2.95€/9.90€ 
Jauhelihapihvit, kermaperunat ja ruskea kastike (L,G)  2,95€/9.90€ 
Falafel pyörykät, kermaperunat ja ruskea kastike(L,G)  2.95€/9.90€ 
Kikherneet currylla  (G,V)    2.95€/9.90€ 
Paistettu porsaanpihvi, pippurikastike, ranskalaiset perunat (L,G) 5.60€/12.90€ 
 
Tiistai 
Kasvissosekeitto (L,G)     2.95€/9.90€ 
Kanakastike mausteisella riisillä  (L,G)   2,95€/9.90€ 
Feta-kasviskastike maustetulla riisillä  (L,G)   2.95€/9.90€ 
Kikherneet currylla  (G,V)    2.95€/9.90€ 
Paistettu porsaanpihvi, bearnaise kastike, ranskalaiset perunat (L,G) 5.60€/12.90€ 
 
Keskiviikko   
Tomaattikeitto (L,G)     2.95€/9.90€ 
Naudanjauhelihakastike ja peruna (L,G)   2,95€/9.90€ 
Feta-punajuuripaistos ja peruna (L,G)   2.95€/9.90€ 
Curry verde mausteperunalla (G,V)                         2.95€/9.90€  
Broilerin paistileike, bearnaisekastike ja lohkoperunat (L,G)  5.60€/12.90€ 
 
Torstai 
Hernekeitto (L,G) pannukakku (L,G) hillo, Myös kasvishernekeitto 2.95€/9.90€ 
Tonnikalapastaa (L)     2,95€/9.90€ 
Kasvispihvit riisillä ja kermaviilikastikkeella (L,G)           2.95€/9.90€ 
Kukkakaali curry (G,V)     2.95€/9.90€  
Paistettu porsaan leike, hollandaise ja ranskalaiset perunat (L,G) 5.60€/12.90€ 
 
Perjantai 
Kalakeitto (L,G)     2.95€/9.90€ 
Kermainen pestokana riisillä  (L,G)    2.95€/9.90€ 
Kermainen (V) pesto-tofukastike ja riisi (G,V)   2.95€/9.90€ 
Kukkakaali curry (G,V)     2.95€/9.90€  
Paistettu porsaan leike, hollandaise ja ranskalaiset perunat (L,G) 5.60€/12.90€ 
 

 

             L = Laktoositon, V = Vegaaninen, G = Gluteeniton 

 



 

Lunch week 43 
 

Monday 

Creamy chicken soup (L,G)    2.95€/9.90€ 

Ground meat steaks, cream potatoes and brown sauce (L,G)  2,95€/9.90€ 

Falafel balls, creamy potatoes and brown sauce (L, G)  2.95€/9.90€ 

Chickpeas with curry (G,V)    2.95€/9.90€ 

Pork steak, pepper sauce and French fries (L,G)    5.60€/12.90€

  

Tuesday 

Vegetable soup (L,G)                          2.95€/9.90€ 

Chicken sauce with spiced rice(L,G)    2,95€/9.90€ 

Feta and vegetable sauce with spiced rice (L,G)   2.95€/9.90€ 

Chickpeas with curry (G,V)    2.95€/9.90€ 

Pork steak, bearnaise and French fries (L,G)   5.60€/12.90€ 

 

Wednesday  

Tomato soup (L,G)     2.95€/9.90€ 
Minced meat sauce (beef) and potato (L,G)   2,95€/9.90€ 
Feta-beetroot casserole and potato (L,G)   2.95€/9.90€ 
Curry verde with seasoned potatoes (G,V)   2.95€/9.90€ 
Broiler roast, bearnaise sauce and Potato wedges (L,G)  5.60€/12.90€ 
 
Thursday 
Pea soup (L,G) pancake (L,G) jam, Also vegetable pea soup (L,G) 2.95€/9.90€ 
Tuna pasta (L)     2,95€/9.90€ 
Vegetable patties with rice and sour cream sauce (L,G)  2.95€/9.90€ 
Cauliflower curry (G,V)     2.95€/9.90€ 
Fried pork steak, hollandaise and French fries (L,G)  5.60€/12.90€ 
 
Friday 
Fish soup (L,G)     2.95€/9.90€ 
Creamy pesto chicken with rice (L,G)    2.95€/9.90€ 
Creamy (V) pesto-tofu sauce with rice (G,V)   2.95€/9.90€ 
Cauliflower curry (G,V)     2.95€/9.90€ 
Fried pork steak, hollandaise and French fries (L,G)  5.60€/12.90€ 
 

 
 

L = Lactose free, V = Vegan, G = Gluten free 


